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Welchen Hautzustand 
hast du?
Die Wissenschaft unterscheidet zwischen drei generellen 
Hautzuständen: trockene, fettige und Mischhaut. Mischhaut 
kann mal trocken, mal fettig, mal sowohl als auch oder auch 
weder noch sein. Tatsächlich haben die meisten Menschen, 
deren Haut keine bestimmten Probleme aufweist, oder die ihre 
Haut als „normal“ bezeichnen würden, eine Mischhaut.



Die perfekte Pflege für 
die Mischhaut? Ja!

Sonya™ ist ein Hautpflegesystem mit einer hohen Konzentration an 
Aloe und weiteren feuchtigkeitsspendenden pflanzlichen Inhaltsstoffen. 
Es wurde speziell für die tägliche Pflege der Mischhaut entwickelt, die 
durch eine Kombination sehr unterschiedlicher und sich verändernder 
Hautbedürfnisse gekennzeichnet ist. 

Natur trifft Wissenschaft: Mittels einer revolutionären Gel-basierten 
Technologie werden die wohltuenden Eigenschaften der Aloe genau 
dorthin transportiert, wo die Haut sie am dringendsten benötigt, und 
das in einer herrlich leichten Textur, welche die Haut frisch und jung 
erscheinen lässt.



Ein Durchbruch  
in der Hautpflege- 
Technologie
Hast du bemerkt, dass jeder Produktname das Wort Gel enthält? Richtig! Denn wir haben eine 
synergetische Pflegeserie auf Gel-Basis entwickelt. Dieses auf jüngsten wissenschaftlichen Erkenntnissen 
basierende Trägersystem ist ideal für die Mischhaut. Die Aloe sowie die feuchtigkeitsspendenden und 
pflanzlichen Inhaltsstoffe, die im Sonya™ daily skincare system enthalten sind, versorgen die Haut, ohne 
ein schweres oder fettiges Gefühl zu hinterlassen.





Sonya refreshing
gel cleanser
Für ein völlig neues Reinigungsgefühl
Den Unterschied spürst du sofort, wenn das kühlende Gel auf 
deine Haut trifft: Dieses Mal ist es nicht das übliche schäumende 
oder hautspannende Gefühl. Unser Aloe-Gel, das mit feuchtigkeits-
spendenden Inhaltsstoffen, wie kaltgepresstem Baobab-Öl, 
angereichert ist, liefert der Haut Beruhigung und Feuchtigkeit.

Dank der Apfel-Aminosäuren und Hydroxyacetophenone lässt 
sich dieser erfrischende Gelreiniger sanft aufschäumen und reinigt 
Mischhaut ideal.

Der im tropischen Dschungel Asiens verbreitete Acacia-Concinna- 
Fruchtextrakt hat eine natürliche Reinigungswirkung und hilft, 
abgestorbene Hautschüppchen, Verunreinigungen und Makeup  
sanft, aber gründlich zu entfernen.

Anwendung: Zweimal täglich morgens und abends auf Gesicht und 
Hals anwenden.



Sonya 
illuminating gel
Schenke deiner Haut ein natürliches Strahlen
Jüngere Haut hat ein natürliches Leuchten und Strahlen. Mit 
dem illuminating gel gibst du deiner Haut ihren natürlichen 
Glanz zurück. Die verkapselten Peptide, die in diesem rasch 
einziehenden Gel enthalten sind, entspringen modernster 
Hautpflege-Technologie und tragen zu einem ebenmäßigeren 
Gesamterscheinungsbild der Haut bei.

Süßholzwurzel und eine einzigartige Algenmischung helfen, 
den Hautton zu harmonisieren und Altersflecken sichtbar 
zu mindern, während Rotklee-Extrakt porenverfeinernde 
Eigenschaften besitzt. Nicht zuletzt gleicht eine Kombination 
aus fünf asiatischen Pflanzen den Hautton insgesamt aus. Das 
Resultat? Ein weicher, geschmeidiger Teint und ein leuchtender 
und frischer, rosig strahlender Glow.

Anwendung: Zweimal täglich morgens und abends nach der 
Reinigung auf Gesicht und Hals auftragen.



Sonya refining
gel mask
Die neue Definition von „Schönheitsschlaf“
Wissenschaftlich entwickelt, um die Regeneration der Haut in der Nacht zu 
unterstützen, stimuliert die refining gel mask den natürlichen Reparaturprozess der 
Haut. Während du schläfst, tragen die Inhaltsstoffe dazu bei, das Hautgleichgewicht 
wieder herzustellen, indem sie den Fetthaushalt regulieren, Feuchtigkeit spenden 
und das Erscheinungsbild des Teints neu erstrahlen lassen. 

Damit du optimal von deinem Schönheitsschlaf profitieren kannst, haben wir 
dieses Gel mit einer Vielzahl pflanzlicher Inhaltsstoffe versehen, wie zum Beispiel 
Karottensamenöl, Basilikumöl, Davanaöl und Sojabohnenöl. Sobald das kühlende 
Gel in die Haut einzieht, spürst du den Feuchtigkeitskick unseres reichhaltigen 
stabilisierten Aloe-Vera-Gels und weiterer Feuchtigkeitsspender wie Apfelfrucht- und 
Kleeblüten-Extrakt. Koreanischer Bambus-Extrakt und Süßholzwurzel sorgen für 
einen strahlenden Teint und zarte Haut.

Zwei- bis dreimal wöchentlich angewendet wird dein Hautbild am Morgen 
strahlender, jünger und ausgeglichener erscheinen. 

Anwendung: Zwei- bis dreimal wöchentlich vor dem Zubettgehen über dem 
illuminating gel auftragen.



Sonya soothing 
gel moisturizer
Dein Feuchtigkeitsbooster
Der soothing gel moisturizer sieht aus wie eine Lotion. Doch diese Gel-basierte  
Formel zieht sofort in deine Haut ein. Die Gel-Lotion enthält eine hohe Konzentration 
an pflanzlichen und weiteren hochwertigen Inhaltsstoffen und agiert als wahrer 
Feuchtigkeitsbooster. Die Haut wird mit Feuchtigkeit durchflutet – ganz ohne  
Rückstände. Das Ergebnis: Ein frischer und rosiger Teint.

Mehr als zehn natürliche Pflanzenextrakte und Öle, wie zum Beispiel Jojoba- oder 
Olivenöl, fördern die Feuchtigkeitsversorgung und Geschmeidigkeit der Haut. Zur 
Hautberuhigung und für einen ebenmäßigen Hautton enthält diese einzigartige 
Formel außerdem aus Pilzen extrahiertes Beta-Glucan. Darüber hinaus haben wir 
Anti-Aging-Inhaltsstoffe wie Linolsäure und Kollagen-Hydrolysat hinzugefügt: Nach 
wissenschaftlichen Erkenntnissen wirken sie genau dort, wo die Haut sie am nötigsten 
braucht. Apfel-, Granatapfel-, Feigen- und Maulbeerfrucht-Extrakt liefern wertvolle 
Unterstützung für die perfekte Pflege von Mischhaut und tragen zu einem strahlend 
schönen Aussehen bei. Unverzichtbar, dieser neue Allround-Moisturizer.

Anwendung: Zweimal täglich morgens und abends über dem illuminating gel auf Gesicht und Hals 
auftragen. Oder für die Extraportion-Feuchtigkeit nach dem Einsatz der refining gel mask anwenden.



Sonya refreshing gel cleanser

Sonya illuminating gel
Inhaltsstoffe: 

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe Vera Gel), Water, Propanediol, Caprylyl Methicone, Niacinamide, Cetearyl Olivate, 
Sodium Acrylates Copolymer, Butylene Glycol, Sorbitan Olivate, Lecithin, Isopentyldiol, Trifolium Pratense (Clover) Flower Extract, 
Scutellaria Baicalensis Root Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Morus Alba Root Extract, Artemisia Caprillaris 
Flower Extract, Zizyphus Jujuba Fruit Extract, 1,2-Hexanediol, Caprylhydroxamic Acid, Caprylyl Glycol, Ethylhexylglycerin, 
Hydrogenated Lecithin, Sodium Oleate, Oligopeptide-68, Disodium EDTA, Sorbitan Laurate, Hydroxyethylcellulose, Acetyl 
Dipeptide-1 Cetyl Ester, Dicrateria Rotunda Oil, Ruttnera Lamellosa Oil, Sodium Ascorbate, Phytic Acid.

Anwendung: 

Eine kleine Menge sanft auf dem Gesicht einmassieren, um einen strahlenden Teint zu erzielen. 

Inhaltsstoffe: 

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe Vera Gel), Water, Decyl Glucoside, Propanediol, Caprylyl Methicone, Polyacrylate 
Crosspolymer-6, Sodium Cocoyl Glycinate, 1,2-Hexanediol, Adansonia Digitata Seed Oil Polyglyceryl-6 Esters, Sorbitan Oleate 
Decylglucoside Crosspolymer, Coco-Glucoside, Glyceryl Oleate, Acacia Concinna Fruit Extract, Balanites Aegyptiaca Fruit Extract, 
Gypsophila Paniculata Root Extract, Caprylhydroxamic Acid, Caprylyl Glycol, Ethylhexylglycerin, Sodium Cocoyl Apple Amino Acids, 
Caesalpinia Spinosa Gum, Hydroxyacetophenone, Disodium EDTA, Potassium Sorbate.

Anwendung: 

Mit feuchten Fingern eine großzügige Menge auf der Haut einmassieren. Gründlich abspülen für einen erfrischten Teint.



Sonya soothing gel moisturizer

Sonya refining gel mask
Inhaltsstoffe: 

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe Vera Gel), Water, Glycerin, Dimethicone, Pyrus Malus (Apple) Fruit Extract, Caprylyl Methicone, 
Ammonium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Sorbitan Oleate Decyglucoside Crosspolymer, Dimethicone  Crosspolymer, Glycyrrhiza 
Glabra (Licorice) Root Extract, Isopentyldiol, Trifolium Pratense (Clover) Flower Extract, Ethylhexylglycerin, Hexylene Glycol, Propanediol, 
Sasa Quelpaertensis Extract, Polyacrylate Crosspolymer-6, Disodium EDTA, Glycine Soja (Soybean) Oil, Daucus Carota Sativa (Carrot) 
Seed Oil, Ocimum Basilicum (Basil) Oil, Artemisia Pallens Flower Oil, Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol.

Anwendung: 

Abends großzügig auf dem Gesicht auftragen und über Nacht einwirken lassen. Morgens gründlich abspülen für einen ausgeglichenen 
Teint.

Inhaltsstoffe: 

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe Vera Gel), Water, Propanediol, Caprylic/Capric Triglyceride, Isoamyl Laurate, Jojoba Esters, 
Cetearyl Olivate, Sodium Acrylates Copolymer, Sorbitan Olivate, Glycerin, Pyrus Malus (Apple) Fruit Extract, Lauroyl Lysine, Punica 
Granatum Fruit Extract, Ficus Carica (Fig) Fruit Extract, Morus Alba Fruit Extract, Ginkgo Biloba Nut Extract, Lecithin, Caprylhydroxamic Acid, 
Caprylyl Glycol, Ethylhexylglycerin, 1,2-Hexanediol, Ethyl Canolate, Hydrolyzed Jojoba Esters, Sodium Hyaluronate, Arginine, Beta-Glucan, 
Linoleic Acid, Linolenic Acid, Phytic Acid, Hydrolyzed Collagen, Citrus Aurantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Citrus Nobilis (Mandarin Orange) 
Peel Oil, Anthemis Nobilis Flower Oil, Pelargonium Graveolens Flower Oil, Citrus Aurantium Bergamia (Bergamot) Fruit Oil.

Anwendung: 

Zur Beruhigung und Pflege eine kleine Menge auf die Haut einmassieren.
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